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L:l carrilla que tiene en sus manos en estos mamentos, tene como finalidad
dirle a conocer todas las condiciones gue deben ser -_umpﬁt‘].i.\ pur s r:naph,'.u.lur, parsa

brindarle a Ud. como trabajador un ambiente grato, sano y libre de riesgos.

Los campamentos se
pueden definir como ho-
gares temporales para los
trabajadores foresoales y
deben asegurar niveles mi
mimes de higiene v come-

chichad,

Un campamenta clehe
contar con dormitorios su-
ficienres, dispaner de co-
cina, comedar, sala de re-
credcion, servicios higiéni-
Covs -y |Jm.i::g.'|.'i. Fl tamafio
de cada du]:uildt!icia de-
penderd del niimers de
ocupantes gue hard uso de
ellas, También, debe pro-
veer condiciones saniarias

btsicas.




UBICACION CAMPAMENTO

* Las viviendas deberian ser emplazadas en rerrenos secos, sin Elerms:dcprc-
siones, cercanos a cursos de agua y al lugar dé tebajo,

= La construccion deberid estar separada de focos de insalubridad y facroresde
riesgo tales como basurales, carrales, caballerizas, porquerizas y, en general, de
cualquier foco dé proliferacién de roedores ¢ insecros.

» Alejados de vias férreas, lineas de ala tensidn, sin acceso inmediaro a'carre-
reras de alta densidad vehicular y protegidos por cortafuegos.

* Dehe preverse el peligro de inundaciones provocadas por vias 6 canales que
desborden y puedan poner en peligro las construcciones y sus moradores.

« Deberd considerarse los probables aluviones, caldas de piedras, flujos o co-

rricnees de barros erupciones valcinicas y maremotos,

La construceidn debe esoar
en conbormidad a las normas de
la ley General de Construccio-
nes, debtendo contemplar el
aislamiento wérmico, ilunina-
citn, ventiladion ¥ sisterna de
calefroeion. Mo se recomienda
chuso de Fonolitas o rejuelas de
mutcleras, debido ala Bal com-
bustidn de estos clementos en

caso de incendie.




INACION Y VENTILACION

Segin lo establecido en la Ley de Ordenanza General de Urbanismao v Conseruc-
cidn, loslocales habiables, wles como dormitorios ¥ comedores, deberin tener por lo
mienos una-ventana gque permi s entmda de arre v luz del exerion

Con respecto a la iluminacion nocturna, se deberfan ulizar fuentes de luz de bajo
riesgo coma grupos electrdgenos, dmparas a gas o parafina. Con lo cual no se permi-

tird el uso de velas o mecheros,

DORMITORI

Los miodulos destana-
dos a dormitorios, deben
permitir la peivacidad de
los rrabajadores, de wl
modo que éstos puedan
recuperarse de sus labores
diarias. Por este motivo
deben tener un limite de

persotis v en lo posible no

superar de los 6 wabajado
res por modulo; con un
minime de & m”. En ¢l
caso de vsar liveras sdlo seaceprarin dables: las camas deben ser individuales.

Los dormitorios deben mantenerse en condiciones higiénicas adecuadas, con una

rena ventilacion e illuminacidn.,

Deberdin tener casilleros guardarropas
Los dormitorios deber ser fumigades a lo menos una vez al mes v encerados en

farma periddica.
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COCINAY COMEDOR

La cocina deberd s#run ma-
dule con una .‘;uperﬁci: tal que
peemita el emplazamiento de
mesas v mesones, sillas o bancas,
teniendo en cuenta of mimero de
trabajadores a servir. Los muraos
v omesones deberdn  estar
recubiertos con materiales Flci-
les de iijtlpi:tr como formalica o
otro material equivalente, v ¢l
piso deberd ser de Ficil lavado,

La cocina deberd estar aislada del resto de [a construccién por medio de un tabique
divisoria,

Se deberd habilivar una habiacidn anexa para el almacenamienta de viveres, de-
biendo serel piso v widcalo recubiertos de macerial impermeable para evirar la desorue-
cion y contaminacidn de los alimentos por roedores.

La persona encargada de la cocina, deberd estar capacitada en higicne y manipula-
citn de alimentos, previa acreditacion del organismo arorzadeo.

La cocina debe contar con una cocima {g;zs o lefa), horno Ifg:ss o lenal, lu'p';{lﬂ.'nm ¥
rt:’r-rigt:r:u‘]ﬂr.

La Ley de Ovrdenanza de Urbanismo v Construccidn dispone que estas dependen-
cias podrin ventilarse mediante un conducre de venrilacidn de seccidn libre no inte-

rrumpida y no infertor a 0,16 m*,

El D.5. N®745, del Ministerio de Salud, establece ademis que los comeda-
res estarin compleramente separados de las dreas de trabajo y de cualquier fuente
de conraminacién ambiental y serd reservado para comer, pudiendo urilizarse
ademds para celebrar reuniones y zcﬁﬁdndns.-mﬁﬁm.




MANIPULADORES DE ALIMENTOS, COCINERO Y AYUDANTE

Este personal deberd cumplir con los siguientes requisitos;

* Escolaridad minima de 8% Bisico:

* Examenes desalud completos una ver al ano.

* Haber aprobade un cursa bidsico sobre manipulacion de alimentos
debidamente acreditado por el Servicio comperente.

* Utilizacion  de tenida blanca que contemple el uso de gorro,
pantaldn, casaca y pechera.

= Con respecro al aseo personal; cste debe mantener siempre

‘st pelo corto, ufias corms y limpias.




CAPTACION DE AGLIAS

del miedio, con caudal para abastecer las necesidades del campamenio,

necesidades bisieas de Higlene v Aseo Personal.

eraond, cuando el loear de eralugo tenera un sistema propio de abastecimienio.
P fo el lugar de eralajo tenga un sistema propio de abastecimiento

a 30 licres diarios por trabajadon.

‘Cualesquiera sean los sistemas de abastecimienro, el agua porable deberd
cumplir con los requisitos fisicos, quimicos, mdiactivos v bacterioldgicos
establécides en la reglamentacidn vigente sobre la matera, lo cual implics

andlisis del agua y autonizacién por el Servicio de Salud respectivo.

SERVICIOS HIGIENICOS

oz Permanentes) v letrina sanitara (en caso de Campamento Mavil).

La captacidn de Lis aguas puede ser de cursos superficiales o profundos, protegidos

El 1.5, N® 745, del Minisrerio de Sahed, nos indica que todo lugar deberd contar,

individualmente o calecrivamente, con agua potable destinada al consumo humano v
La canridad de agua potable que se deberd de proveer es de 100 ficros minimos por

En el aso de un suministro de agua potable transitorio, la auroridad saniaria

podrd autorizar una cantdad menet de agua, lacual en ningtin caso podrd ser mberior

El 1.5, N7 745 del Ministerio de Salud, establece las condiciones sanitarias y am-
bientales bdsicas en los hagares de teabajo, ¥ 108 indica que por cada 10 rrabajadores
que habiten en ol campamento se dispondel de un excusade, los cuales deben estar
debidamente aisfados. Ahora cuando no sca posible una conexion a fa red de alcanta-

rillado se deberd disponer de un bafio quimico o Fosa Séprica (en ciso de Campamen-



Se deben contemplar duchas, con agua caliente v fria, asi como también lavade-
ross donde los trabajadores puedan ascar sus pertenencias personales. Las duchas debe
rdn tener rejillas de mader sobre el piso, Estas dhchas serfan colectivas, reniendo un
sistema de capracion de las aguas,

Los banos v duchas sc deberan desinfeciar una vez a la semana,

Se deberi evacuar toda wgrua servida, prohibidndose su descarga a todo curso de
agua superficial. Ningin poro negro o absorbente podrd estar ubicads a una distancia
inferior 2 30 metros aguas arriba con respecto a una captacién de agua profunda o
supc:‘ﬁcia]: se tomardn todas las precauciones para evitar Ly contminacion de fuenees
de aguas subterrincas.

Lo tipos de retretes debertan ser construidos en forma individual, de loza, o made-
1, separdos convententemente. Se deberd contemplar lavamanos o piletas colectivas

i tenemn ives v desaeiies que puedan cumplic la funcion de lava ropas.
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RECOLECCION Y TRATAMIENTO DE LAS BASURAS

Se deberd disponer que en todas bns dependencias existan recepraculos merdlicos,
de maderz o bolsas montadas en |‘.-m1¢.'n[3]1:.‘;; estos desechos deberdn recolectarse una

ver al dia para s vaciado v lavado,




Las basuras deberin ser levadas a lupares autorizados
v en la medida que esto no sea posible deberfan ser llevas
das a un pozo o zanja de dimensiones minimas de 2m x
2mx 1,5m de profundidad provisto de una tapa, Na po-
drin eliminarse desechos de sustancias réxicas o inflama-

bles en estos povos,

NCION DEL VIRUS HAN

En los campamentos forestales, es de gran importan-
cia la prevencidn de este virus, ya que se han encontrado
rarones infectados desde Ia TV Regitn hasta la X1 Regidn,
especialmente en fa regidn de Avsén, Amucania y Los La-
gos: ol ratdn colilargo que transmiwe este vinis, vive en
terrenos cuya superficie estd cubierza por lo menos en un
0% por malezas ¥ arbuscos v a una distancia no mayor
de 20 merros de cursos o fuentes de aguas, v es arraido
ademds por los desechos de basuras v alimentos dejados

en las mesas y/o muchles,

Las medidis generales de prevencidn son el mantener
lews recipientes de basuras rapades y alejados de los madu
los, favar los platos v urensilios de cocima inmediatamente despuds de usarlos, limpiar
periddicamente con agua v cloro las cubicrtas v muochles de cocina, mantener las lei-
nas o fosas sépricas aseadas. evitar ¢l contacto con rocdores muertas o vives sin b

protecaon adecuadi,

Si presenta sintomas de gripe fuerte y repentina: solicite atencidn
médica, evite automedicarse, y haga saber que ha estado en contacro
con roedores o en lugares de riesgo,

i




SALA DE ENFERMERIA O AISLAMIENTO

Se deberi disponer de una construccidn con una superficic minima de 15 m2,
destinada i aishimiento de personias con enfermedades contagiosas o de primeros auxi-
livs, la cual deberd estar dotada de cama, calefaccion y mobilisrio pam guardar medica-

mentas v urensilios de primeros auxilios,

BODEGA DE ALMACENAMIENTO

El campamento debe conr con una bodegs para guardar las herramieneas y reali-
zarsu mantencidn, Bst construccion deberd tener como minime Ym2, Con pise de
tierra y malla por sobre bos wdealos pars unaadecuads ventilacion,

La ubicacidn de la bodega deberd ser 2 una distancia minima de 50 merros de

cualquier construccidn del lugar,

En ¢l caso de emplearse productas quimicos, inflamables o téxicos, deberfa
construirse una bodega de igrales caracteristicas a las imdicadas antenormente,
et un drea debidamente aislada ¢ idenrificada

EXTINTORES DE INCENDIO

Se deberd contar con Extintares de Incendin e mdulos el tipo POS 4 Ke. ABC,

RECREO Y ESPARCIMIENTO

Considerando que ol trabajador forestal debe permanceer poe perfedos prolongados
en s logar de trbajo, es meomendable que o compamento cuente con actvidades de
esparcimiento ¥ convivencia, como por ejemplo, equipas mudiovisuales, materiales de
lecruray musicales ¥ deportives, donde puedan recuperamse Hsiea v mentalmente de su

jornada diariz, mejorando de esta forma su convivencia, bienestar v productividad.
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